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Ictus, ti oombatto IO
come si deve!

1 29 ottobre si celebra la VIII Giornata Mondiale del-
flcius, un momento importante per riflettere e
agire in merito ad una patologia di cui
solo in apparenza si conosce abba-
stanza Pensate, solo 8 italiani su
100 sanno che la fibrillazione
atriale predispone all’ictus cere-°
brale. “Lictus si pud prevenire, ma
pochi lo sanno — ha dichiarato l'attore Maurizio
Battista (nella foto), testimonial di A.L.LCe. Ita-
lia Onlus - Per questo ho voluto essere al
fianco di ALICe, proprio per aiutare a dif-
fondere il pit possibile il messaggio fonda-
mentale di guanto sia importante pensare al

nosiro cervello®. Lictus &
! 29 Ottobre 201'2

dungue un pericolo che
puo essere scongiurato Glomat mondlale conro [ICTUS CEREBRALE

tenendo sotto controllo i
principali fatior di rischio:
dei 200.000 ictus che si ve-:
rificano ogni anno nel no-
stro Paese, olire 150.000
potrebbero essere evitati e
in diverse migliaia di casi
si poirebbero azzerare o
ridurre nei suoi effetti invalidanti. Questo ¢ il messaggio chiave della Gzornam
Mondiale contro Ilctus Cerebrale, iniziativa promossa dalla World Stroke Or-
ganization. giunta alla sua dttava edizione, che si celebra in tutto il mondo il
prossimo 29 ottobre.
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Salute mentale

I 119 ottobre significa anche Giomata Nazionale del-
la Salute Mentale e di Lotta allo Stigma, inteso come
segno distintivo in riferimento alla disapprovazione so-
ciale di alcune caratteristiche personali, spesso ricon-
dotte alla malattia mentale. E accade a Parma, al Cen-
1o Congressi della Camera di Commercio (Sala Aurea),
organizzata dallAlLAS, I'Associazione ltaliana Lotta allo
Stigma per stimolare una riflessione sulla necessita di

_non ascrivere lo stigma alla sola patologia psichiatri-

¢a, individuandone la natura trasversale. LAILAS, pur
essendo nata perla lotta allo stigma per |a salute men-
tale, propone un approceio muttidisciplinare al problema,
coinvolgendo al convegno autorevoli esponenti della ri-
cerca e dell'assistenza nellambito della salute men-
tale, della medicina, delle associazioni dei pazienti e
familiari & dellinformazione. La giomata nazionale si
caratterizzera per ['alterarsi di contenuti scientific, in-
formazione, sensibilizzazione e intrattenimento. Lim-
postazione del convegno & a cura di Paolo Girardi e
Antonino Minervino, promotori dellinizigtiva & membri
del direttiva AILAS,

Caccia a Miss Vesuwo

| concorso pill &

emblematico de-
la Campania ha
concluso il tour.
Martedi 6 novem-
bre alle ore 20.30
alTeatoToto diNa- §
palisitiene la fina-
le di Miss Vesuvio
2012 (paton Anna
Maione e Nicola
Pinto, diretiore arti-
stico Gianni Parisi,
conduttore della se-
rata Gaetano Gau-
diero). A conten- *
dersila corona, le ragazze vincitrici delletappe Anna Mar-
chio (Miss Vesuvio 2012 Ottaviano) Sandra Fertante Ca-
vallaro (Miss Vesuvio 2012 Pompei) Federica Guada-
gno (Miss Vesuvio 2012 Marina di Cassano), Martina
Murolo (Miss Vesuvio 2012 Piediterra) Marzia de Bia-
se (Miss Vesuvio 2012 Quarto Nuovo), Dalila Mottola
(Miss Vesuvio 2012 Porte di Napoli Afragola) Vincenza
dellAquila (Miss Vesuvio 2012 Portici), Valentina Cer-
bone (Miss Vesuvio Giugliano 2012) Valeria Capuano
{MissVesuvio 2012 San Prisco). Prestigiosi nomi in giu-
ria tra cui l'atirice Veronica Mazza, il regista Eduardo Tar-
taglia, il coreografo Ettore Squillace. Chi prendera il po-
sto della bella Michela Valmori (Miss Vesuvio 2011)?




