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SEMINARIO RESIDENZIALE PER LA LOTTA ALLO STIGMA

Le ultime edizioni del Seminario Residenziale dell’ASILS (Alta Scuola ltaliana per la Lotta allo Stigma), prima della sospen-
sione dovuta al Covid, ci hanno visto impegnati nellincontro con gli adolescenti: a Parma, a Cremona, a Bologna e a
Ferrara. Incontri dedicati alle parole degli adolescenti raccolte nelle scuole. Gli adolescenti i hanno parlato indicandoci che
buona parte delle difficoltd che vivono in questa epoca della vita sono legate alla disarmante assenza di adultitd nei loro
interlocutori e alla costante difficolta di poter godere di uno sguardo che li intercetti come persone e non come portatori di
problemi o di prestazioni (come vai a scuola, che vofi hai preso, ecc.).

Esiste anche un’adolescenza che ha delle fragilita che possono rappresentare una premessa a problemi di sviluppo e a
problemi di salute che se non prontamente affrontati possono trasformarsi in esistenze sciupate.

La perdurante e pervasiva esperienza traumatica della pandemia ha fatto da enzima catalizzatore su tante questioni e non ha
risparmiato cerfo i ragazzi. Famiglia e scuola si sono trovate a loro volta aggredite dalla pandemia e impreparate spesso a
sostenere i ragazzi in questa lunga fase critica. Cercheremo nel Seminario Residenziale ASILS 2024, organizzato con la Societd
Medico Chirurgica Vicentina e la Societd Italiana di Medicina Psicosomatica, di parlare con gli adolescenti e fra di noi per
provare ad avere ancora spunti di riflessione e di orientamento prima di interrogarci su che cosa possa essere meglio fare.
Useremo la suggestione di guardare verso “Una Scuola emozionante”, cioé verso una scuola che non prescinda dalle
persone, sia pensando agli alunni che agli operatori scolastici e alle famiglie.

Una scuola dunque che, come naturalmente dovrebbe essere, sia un luogo autentico di crescita dove valgono cooperazione
e compartecipazione emotiva.

Segreteria Scientifica
Prof. Antonino Minervino - Presidente SIMP, Segretario Scientifico ASILS
Dott. Carlo Simionato - Presidente SMCV, Segretario Nazionale SIMP

Segreteria ASILS

Luca Minervino
E-mail: info@Iottaallostigma.it
Telefono: 340 3773254

Relatori e facllitatori dei gruppi di lavoro

Giovanni Biggio (Cagliari) - Professore Emerito di Neuropsicofarmacologia, Universitei degli Studi di Cagliari
Isabella Bartolone (Vicenza) - Dirigente Liceo G.8. Quadri - VI

Luisa Consolaro (Vicenza) - Presidente Casa di Cultura Popolare CCP-VI

Anna Michela De Antoni (Vicenza) - SMCV e SIMP-VI

Paolo Girardi (Roma) - Presidente ASILS; gia Ordinario Psichiatria Universita di Roma

Antonino Minervino (Parma) - Presidente SIMP: Segretario Scientifico ASILS

Elisabetta Munaretto (Vicenza) - SMCV e SIMP -V

Alessandra Sala (Vicenza) - VicePresidente SMCV

Anna Simionato (Vicenza) - Diretiivo SMCV: Coordinatrice SIMP-VI

Carlo Simionato (Vicenza) - Presidente SMCV: Diretfivo SIMP

Programma

Primo Modulo - mattino

Sede: Liceo Scientifico “G. B. Quadri”, viale G. Carducci 17 - Vicenza - Incontro riservato ai soli Alunni e Docenti del Quadri.
Nell'ambito dell’assemblea generale di Istituto viene proposto agli alunni, fra le varie offerte della giornata, di lavorare
nella mattinata in gruppi con un facilitatore sulla loro esperienza e percezione dell’essere adolescenti. Sard inoltre presente
una sessione di gruppo per i docenti. Il lavoro in gruppo avrd il sequente programma:

Ore 08:30 -09:00 In Plenaria: presentazione del lavoro e ingaggio dei gruppi
Antonino Minervino e Carlo Simionato

Ore 09:00 -11:00 SESSIONE DI GRUPPO
Facilitatori gruppi studenti: Anna Simionato, Anna Michela De Antoni, Elisabetta
Munaretto, Carlo Simionato
Facilitatori gruppo docenti: Luisa Consolaro

Ore 11:00 -11:15 PAUSA

Ore 11:15-12:30 In Plenaria: restituzione del lavoro dei gruppi

Secondo Modulo - pomeriggio

Sessione scientifica dedicata ai genitori, al pubblico, agli operatori sanitari e scolastici e gli alunni inferessati.

Ore 14:00 -14:30 Introduzione ai lavori: A. Minervino, C. Simionato
Chairman; Antonino Minervino

Ore 14:30 -15:00 Giovanni Biggio: COME FUNZIONA IL CERVELLO NEGLI ADOLESCENTI
Ore 15:00 -15:30 Paolo Girardi: CI SAPPIAMO FARE CON GLI ADOLESCENTI?
Ore 15:30 -16:00 Luisa Consolaro: STALLO E SCACCO GENERAZIONALE

Ore 16:00 -16:30 PAUSA

30 -17-00 Alessandra Sala: CHI HANNO MESSO NEL MIO SPECCHIO?
e 16301700 IMMAGINE, ALIMENTAZIONE E ADOLESCENZA

Ore 17:00 -17:30 Isabella Bartolone: UNA SCUOLA EMOZIONANTE

Ore 17:30 -18:00 Antonino Minervino e Carlo Simionato: Restituzione dei lavori di gruppo
della Scuola

Ore 18:00 -18:30 Antonino Minervino e Paolo Girardi: CONCLUSIONI



